
Entendiendo cómo funciona un
equipo de salud, en lenguaje claro.

¿Qué es un médico psiquiatra?



El psiquiatra es un médico especializado en la prevención, evaluación, diagnóstico,
tratamiento y seguimiento de personas con problemas de salud mental, integrando
conocimientos de medicina, neurociencias, farmacología y desarrollo.

Comprender el tratamiento también forma parte del tratamiento.

¿Qué es un médico psiquiatra?



No necesariamente —y no únicamente— indicar medicación.
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Es preferible consultar.
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