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y su
hada madrina

Guia Basica de Prevencion del Abuso Sexual Infantil
para nifas y nifos menores de & anos
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Cata Y Ber\tja\sueﬂan en el Jardfn... ellos so

- felices.




Un dia se les aparece

. .hada

-}nuﬂ linda Y con su maaia les Fuede
conceder a Cata 4 Beﬂo\ cualctuier

deseo que ellos o\uiemn.



a madrina, SEs ver

ti nos iaueaies .cumplir cualﬁak

deseo-

Freﬂun’ca Cata.




e VOla r como tii lo haces 4

! j"er'.las estrellas Y la ciudad”, grita Beﬂa.
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. —-q.,;;ﬂjl
e
Cata y Benia comienzan a volar tan alto gue lleaan a las
ety queLeq

nubes....estrellas
“Hada Madrina, Yo akuiero un arbol lleno de d u lces,

chocolates Y cosas ricas!”, dice Cata.
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“Hada cpor okué nos
concedes todos estos deseos?”
Fre_ﬂunta Bevﬁa.

/ -

ckue SélO o\uiere a\ue ustea(es sean

“Forckue soy un hada madrina

felices. iPor eso quiero darles un

gran abrazo!




- aaa [
ST,
por supuesto

Cata Y Berﬁa

GH puedo darles un gran bESO?”

prequnta el hada.




' S o o o e o e o st
J «

l l l I l I I I I l iSt Puedes!”vuelven

a Sritar Cata 4 Berﬂa.



0. tocarlos

alelwﬂo de la roFa?”

“NOOO0OO!

@ T ; »
5‘- iEso no!

Sritaron anmbos.




"iMu\(j BIEN Cata Y Beﬂ'a que Aﬂeron N 0!

N U nca Aﬂen que una persona, sea quien sea, los
toque deba\tjo de su ropa o los Obllgue a hacer

alﬂo que a ustedes les moleste o crean que esta mal’.




Consﬂos que aﬂua(om A prevenir
el abuso sexual infomtil

* Ensenfar al nifio o nina los nombres correctos de las partes del cuerpo.

Ensenar al nifio o nifa las “partes privadas” del cuerpo y a decir “NO”
* a cualquier cosa que le desagrade o asuste.

Ensefiar que nadie debe tocarlo o mirarlo en forma desagradable
0 que te haga sentir incomodo, ni siquiera las personas mas
cercanasebe. Debe decir que no.

* Dar respuestas directas a sus preguntas acerca del sexo.

Hablar con las ninas o nifios de la existencia de abusos sexuales y de
como se producen.

nsefar a los nifios y nifias que existen diferentes tipos de caricias.
lgunas hacen sentir bien y otras son desagradables.

Alentar al nifio o nifa a conversar acerca de experiencias que lo
hayan asustado y que el abuso sexual nunca debe ser un secreto.

?f" ; Educar a los nifios y nifias que los acercamientos sexuales malos por

parte de adultos son castigados.
P
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cL Donde Fuedo Fedir aguola ?

‘ono Familia de Carabineros de Chile: entrega informacién y orientacion sobre cas
rato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24 horas del dia.

7 Fono Ninos de Carabineros de Chile: atiende llamados de nifios, nifas y adolescentes
sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a situaciones de maltrato y abu
1

xual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menores: reciben consultas sobre maltrato infantil y
abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a 17:30 horas. Después las llamadas
son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato Infantil, de la
Corporacion de Asistencia Judicial: reciben denuncias y consultas sobre maltrato infantil y
violencia intrafamiliar. Se entrega informacion y derivan el caso a la institucion que corresponde,
aconsejando a quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes de 09:00 a
14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas de la Corporacion de Asistencia Judicial: se puede
consultar sobre asesoria legal para casos de delitos violentos con causas en as fiscalias (violacion,
% parricidio y explotacion sexual de nifios y nifias), entre otros. Atiende de lunes a

viernes de 09:00 a 18:00 horas.
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Cata, Benja y Pincho

iliTres amigos fuera de serielll
Guia Bisica de Prevencion del Abuso Sexual Infantil
para nifias y nifios entre 6 afios y 12 afios.




Catay Benja jugaban en la plaza cuando, de repente,
se acerca Pincho, el perro.




iHola amigos!
¢Cémo estan?

iHola Pinchol
¢Quieres jugar
con nosotros?




Siiii, pero como soy un perro que sabe mucho,

‘rambuen quiero ensefiarles a cuidarse.
¢SABIAN QUE LOs NINOS TIENEN QUE
APRENDER A CUIDARSE
DE LOS PELIGROS?




¢Sabian que no sélo tienen
que aprender a cruzar la
calle, a no pelearse, a no
jugar con fuego, ni hablar
con los extrafios?

También tienen que tener mucho
cuidado con su cuerpo y no aceptar
cuando una persona quiera tocarlos

o les pida que lo toquen
de una manera que
no les gusta o les incomode.




¢Aun
cuando
sea de la

familia? SI, aun cuando sean
tios, primos, abuelos,
vecinos o amigos de

tus papas.




iNadie debe tocar tus partes
intimas! Eso se llama abuso
sexual infantil.




¢Pero si estamos jugando y
de repente mi tio me quiere
levantar la falda?

No se lo permitas,
iDI QUE NO! Nadie debe

tocarte de esa forma.




Una vez mi amigo, el sefior del quiosco,
me mostré unas revistas de personas
A\ desnudas y me dijo que no le contara a

Tienes que saber que
los nifios tienen amigos de su
edad, no tienen amigos adultos.
Y no deben guardar




Catay Benja, ustedes siempre deben contar lo que
les molesta. ISIEMPRE HAY ALGUIEN QUE LOS
ESCUCHA Y PROTEGE! Cuéntenle a su mamd, a su
papd, a sus abuelos o profesores.
También pueden decirlo a las policias.




¢Y, por qué a ellos?

Porque ellos les creerdn y sabrdn qué
hacer en estos casos.

iPONTE A SALVO!




¢Pero si a mis amigos
no les ha pasado eso?

Qué bueno que no les haya pasado,
pero es importante que ustedes
sepan esto y se lo cuenten a los
demds, asi se protegen ustedes
y ayudan a otfros.



Recuerden que, ante una situacion de peligro,
deben pedir ayuda.

iISU CUERPO ES MUY VALIOSO!

PARA PREVENIR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
TODOS SOMOS MUY IMPORTANTES.




iiiAhora, juguemos
a la pelotalll



CONSEJOS QUE AYUDAN A PREVENIR
EL ABUSO SEXUAL INFANTIL

# Ensefar al nifio o nifia que el cuerpo es algo personal y nadie
debe tocarlo sin su permiso.

# Hablar con ellos de la existencia de abusos sexuales y como
se producen, no olvide que un porcentaje importante de estos
se dan en el espacio familiar o de adultos/jovenes cercanos.

# Ensenar a los nifos y nifias a que tienen derecho a opinary ser
escuchados. Tienen derecho a decir NO en aquellas cosas que
no estan de acuerdo, les molesta o0 no saben como reaccionar.

@ Desde los 6 anos pueden aprender a decir que NO les gustan

ciertas caricias, juegos y otras formas de relacion con otros
nifios, ninas, jovenes y/o adultos. Respete y haga
respetar esa decision del nifio o nifa.

# Tomese el tiempo para alentar al nino o nina a
conversar acerca de las experiencias cotidianas:
aquellas positivas del dia, lo que les haya atemorizado,
o confundido y hagale saber que siempre su papa,ji

mama o un ser querido los apoyaran.
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¢ Donde puedo pedir ayuda ?

149 Fono Familia de Carabineros de Chile: entrega informacion y orientacién sobre casos de
maltrato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24 horas del dia.

147 Fono Ninos de Carabineros de Chile: atiende llamados de nifios, nifias y adolescentes que
se sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a situaciones de maltrato y abuso
sexual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menores: reciben consultas sobre maltrato infantil y
abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a 17:30 horas. Después las llamadas
son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato Infantil, de la
Corporacion de Asistencia Judicial: reciben denuncias y consultas sobre maltrato infantil y
violencia intrafamiliar. Se entrega informacion y derivan el caso a la institucion que corresponde,
aconsejando a quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes de 09:00 a
14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas de la Corporacion de Asistencia Judicial: se puede
consultar sobre asesoria legal para casos de delitos violentos con causas en las fiscalias (violacion,
parricidio y explotacion sexual de nifios y nifas), entre otros. Atiende de lunes a viernes de 09:00
a18:00 horas.

Ministerio de
Justicia

Gobierno de Chile



Ministerio de
Justicia

C/ 7/ B d‘ﬁ:‘ine ®
T 1

Guia Basica. d_e Prevem:iun del Abuso Sexual
para adolescen




[ Hola Benja!

™ Hola Cata como estai?
[ Mal poh! me castigaron@ vy I'L--'"“‘""|',- . i
M xq?

F% xq llegué super tarde! b

) @y ahora en q estai?



¥ X

r Estoy chateando con un amigo
*“* huevo!

P Ahhh!!! Y quién es??

n Lo conoci en el chat! es bakan!
toca la bateria y tiene 16!

M Y a qué colegio va? por ahi lo
~ cacho!



% No sé, no me dijo.... @

...xo cata!! ten cuidado!
Te acordai lo q te conté la Javiera el otro
dia?

H Que su amigo del chat era un viejo
verde!ll y pervertido! que solo queria...




mmmm... es brigido!! :s

f'_i Si poh, tenemos que cuidarnos!!!,
El otro dia salié una noticia en la tele!
Un nino de nuestra edad habia sido
abusado por su tio!!!!! :0




- n Siiii'!! ;) obvio! hay que tener cuidado

m Te acordai lo que pasé en la fiesta????
Le dije a la Pao que tuviera ojo con el
jugoso que la estaba joteando!!!




S .. i —

[ Sipoh, pero igual hizo el medio show la
" Pao...I!

™ Pobre la Pao... le esta pasando algo @




ES Si, todo mallllll! Hay que hablar con ella....
el otro dia la vi muy super peluo!!!!



™ Avisame cuando vayas para
acompaharte!

™ Ya, te dejo, me voy a jugar a la
~ pelotal!

[ Ya poh! okis! Oye, veamos quién
nos puede ayudar tb




¥

Si sientes que Le estan presiont

/ .
una relacion sezcual gue no deseas,
Ffﬂ:t#-"'ﬂ inmediatomente. "

Ti Lienes derecho a Méi .

ol

QR Dersom i
FETSONG o sa delione o

_..-;? Vo 4 tey Iﬂ"-‘f ‘?"(f

2 denpmpme I #

N /, 1y luego haz/

Q10 Gidreles vin oo Pk

5 et i = 8




E//]@USO SQ(UAL existe, aungue mucha

3enf¢ no Quiera Lablar del tema.

/
Si sutriste abuso sezxual CUE/\}MLO a tus
Ioodres) a O/ju/n adulto de tutamilia o a tus

mejores amigos, eso a2 oyadom//o Su,ocrar/o y

te PROTEGERA.

1l




se}:uajment’ambeﬁ saber qu ' >
es tu cufpa..?c Pesar de !a&ue -




No debes enfreja’r datos pcrfand/es,
ni ace tar rcam'rfe Con d/ﬂm'eu
P i
gue hayas conoc ido @ traves de
:'nfernczf.

R

NO TE EXPON

GAS

y mas de la cuenta. J
.A.l'a._‘_a’e jes 2:{: nadie te maltrate:

‘i éas/oad'rcs, Ifdwfﬁdrtfj d’ﬂugﬂi} ni

tu pare;ja-. /




Si sientes en alglin moments
que estas en peligrs, e dudes
eén pedir ayuda a alguien de
confianza < diréclamente a las
policias. Lo misme $i te parece

que alg(in amige o amiga estd

I l en riesge.




No es facil, pero con
paciencia,
perseverancia Y Sobre
todo mucho amor, Los
jovenes victimas de
abusos sexuales pueden
Sobreponerse
y volver a sen

fuertes y felices:

Ta puedes evitar una

experiencia Aast.

iHAZ.LO!




¢ Donde puedo pedir ayuda ?

149 Fono Familia de Carabineros de Chile: entrega informacion y orientacion
sobre casos de maltrato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24
horas del dia.

147 Fono Ninos de Carabineros de Chile: atiende llamados de nifios, nifias y
adolescentes que se sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a
situaciones de maltrato y abuso sexual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menores: reciben consultas sobre
maltrato infantil y abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a
17:30 horas. Después las llamadas son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato
Infantil, de la Corporacion de Asistencia Judicial: reciben denuncias y consultas
sobre maltrato infantil y violencia intrafamiliar. Se entrega informacion
. y derivan el caso a la institucion que corresponde, y aconsejando a
t-' quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes
de 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas, de la Corporacion de Asistencia
Judicial: se puede consultar sobre asesoria legal para casos de delitos
violentos con causas en las fiscalias (violacion, parricidio y explotacion
sexual de nifios y nifias), entre otros. Atiende de lunes a viernes de 09:00
a 18:00 horas.
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